«IIpuobenue aereil K HCTOKAM PYCCKOM CTAPUHBDY.

OpHOM M3 THNABHBIX 3a7a4 JOIIKOJBHBIX O00pa30BaTENbHBIX YUPEXKICHUM,
3a510’keHHbIX B «lIporpamme 0oOy4yeHUs: M BOCIIUTAHUA B JIETCKOM Caay», SIBISIETCS
NaTPUOTUYECKOE BOCHUTaHUE JeTed. YyBCTBO MATPUOTH3Ma MHOTOTPAHHO I10
COJIEPKaHUI0. DTO U JIIOOOBH K POJHBIM MECTaM, U TOPAOCTh 3a CBOM Hapon, H
OLLYIIIEHHE CBOEH HEPA3PBIBHOCTH C OKPYKAIOUIUM MHPOM, U JKEJIAHUE COXPAHSTH
U MIPUYMHOXUTH 00rarcTBO cBoed crpaHbl. O BaXKHOCTU MPUOOIIECHUS pedeHKa K
KYJIbType CBOETO Hapojaa HaITUCAHO MHOTO:
«BocnuTanue, JUIIEHHOE HApOJIHBIX KOpHEH, - OeccuibHO. Henb3si mpepwiBaTh
CBSI3b BPEMEH U MOKOJICHU, YTOOBI HE McUe3aia, He pacTBOPsUIach B HEOO03pUMOI
Bcenennoit nyma pycckoro Hapoga». K. JI. Ymmnckuii;

«ToNBKO TOT, KTO JIOOUT, IIEHUT M YyBaXaeT HAKOIUIEHHOE M COXPAHEHHOE
NPEAMIECTBYIOIIMM TOKOJEHUEM, MOXET Jo0uTh PoauHy, cTaTh NOMJIMHHBIM
natpuorom». C. MuUXaJKoB;

«Hwuuro He ckperuisieT Hapo, Kak Tpaauuud. Yem Oorade Tpaauuuu, TEM JTyXOBHO
Ooraue HapoJ M TEM BBIIIE €ro HalUWOHAJIbHAs TOPAOCTh M YEIOBEYECKOE
JIOCTOMHCTBO. MIMEHHO Ha HUX omupaeTcs KyJbTypocooOpa3HocTey. I.H. Bonkos.
[TaTproTHyeckre 4yBCTBa 3aKJIabIBAIOTCA B IPOLIECCE )KM3HU U OBITHS YEIOBEKa,
HaXOJAIIErocs B paMKax KOHKPETHOM COLMAaIbHO KYJIbTYpHOH cpeasl. Jlromu c
POXKJIEHHsST WHCTUHKTHBHO IIPUBBIKAIOT K OKPYXKAIOIIEW HX CpeAe, NPUpPOAE U
KyJIbType CBOE€M CTpaHbl, ObITY cBoero Hapoga. Ilostomy ©0a3zoii nns
dbopMHpoBaHUsS TATPUOTHU3MA SBIAIOTCS TJIYOMHHBIE YyBCTBAa JIIOOBH U
IIPUBS3aHHOCTH K KYJBTYpE CBOEH CTpaHbl M CBOEMY HapoAy, K CBOEH 3eMlle,
BOCIIPUHMMAEMOW B KadyeCTBE POJHOW, E€CTECTBEHHOM W IPUBBIYHOM CpPEIbI
oOutaHus yenaoBeka. Ho HEBO3MOXKHO BOCIMTHIBATh YBaKEHUE U TOPJIOCTh K TOMY,
0 uéM JeTH HE HMEIT, HU Manedmero mnoHsATua. CrenoBareiabHO, cama
dbopmyIHpoBKa MoJIpazyMeBaeT OoJjiee WM MEHee ITyOOKOe 3HaKOMCTBO JETel -
JIOIIKOJIbHUKOB C UCTOpUEHN ObITa CBOETO Hapoa. PacKkpeiTHe JIMYHOCTH B PEOCHKE
MOJIHOCTBIO BO3MOYKHO TOJIBKO 4Y€pe3 BKIIIOUEHHE €ro B KyJbTYpPy COOCTBEHHOTO
Hapoja. IlpuoOmienwe Jnereil K OTEYECKOMY HACIHEAUIO ONPEIEseT €ero
MHUPOBO33PEHUE, BOCHUTHIBAET YBAXEHUE, TOPAOCTh 3a 3E€MIII0, Ha KOTOpPOH
YKUBEILb. Pa3BuBaer MPUBSA3aHHOCTb, COUYBCTBHE, CONepeKUBaHUeE,
OTBETCTBEHHOCTb U JAPYTHE KayecTBa, 0€3 KOTOPBIX YEJIOBEK HE MOXKET COCTOSATHCH,
KaK JIMYHOCTh. VIMEHHO aKUEHT Ha 3HaHUE€ HCTOPUU HApPOJa, €ro KyJIbTypbl
IIOMOJKET B JAJBHEUILIEM C YBa)KEHHEM M MHTEPECOM OTHOCUTHCS K KYJIbTYPHBIM
TPAIULIUSIM APYTUX HAPOJIOB.

Uto06bl U3y4yaTh KyJIbTYypy CBOMX MPEIAKOB C JETbMH, YTOOBI MOBBIIIATH JETCKYIO
MBICJIUTEJIbHYIO aKTUBHOCTh B 3TOM HAIIPaBJIEHUU B JIETCKOM CaJy CO3/1aH MHUHHU-
my3er «Pycckas uzba». Cozmanu ero B 2006 roay, ¢ HOMOIIBIO poOaUTENEH
BOCITUTAHHUKOB M COTPYJHUKOB JETCKOro caaa. YacTb MNpeaMeToB SIBISIOTCS
NOJIMHHBIMU: CTapUHHAS MOCY/1a, PYUIHUKH, TPSUIKH, KOPOMBICIO, pyOelib, YTIOT,
CTOJ, CYHAyK, Qororpaduu. Jpyras yacTb - MMHUTALMOHHAsA, NPUOIMKEHHAs K
HACTOSIIIIMM: T€4b, JaBKH, 3bI0Ka, KpoBaTh. [Ipogymana opopmiieHue MHTEpbEpa



Tak, 4ToObl BCE MpeAMEThl ObUIM BUAHBI M AOCTYIHBI AeTsaM. Crenana Xo3suHa
u30sI - nomoBEHKa Ky3to. HameTnnu nienu u 3agauu.

Heasb:

3HAKOMCTBO JIeTEH C KU3HBIO, OBITOM M TBOPUECTBOM PYCCKOTO HApO/a.

3agaun:

[To3HakoMUTh AeTed ¢ U300M - KUIMIIEM KPECThSHCKOW CEMbH, C TpeAMETaMu
pycCKoro ObITa;

npuoOIaTh K KyJIbTYpPHO-UCTOPUYECKOMY HACIEIUIO HAIIEH CTpaHbl, HAPOJAHBIM
TpaJULIMAM U OObIYAsIM;

dbopMHpOBaTh MATPUOTUYECKHUE YyBCTBA, TOPAOCTHU 32 CBOW HAPO/I;

o0OraTuTh CJOBapb JETEHd HOBBIMU CJIIOBAMH, HAPOJHBIMHU TOCJIOBHUIIAMH,
MIOrOBOpPKaMHU, 3araJikaMu;

BOCITUTHIBATh JII0OO3HATENBHOCTh, MHTEPEC K HMCTOPUU M TPAAUIUSAM CBOETO
HapoJa, pacIupsATh KPYro3op AETEH;

pa3BUBATh XYJ0KECTBEHHO - TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTU JETEH;

dbopmupoBaTh y JIeT€H JOLIKOJBHOrO Bo3pacta ¢ 3 10 7 ner 0a3uca JUYHOCTHOM
KyJbTYpbl HA OCHOBE O3HAKOMIIEHHSI C OBITOM M >KM3HBIO POJAHOrO Hapoja, €ro
XapakTepoM, TMPUCYIIUMU €My HPABCTBEHHBIMU IIEHHOCTSMH, TpPaJAUIUSIMH,
O0COOEHHOCTSIMU KYJIBTYPBHI.

YtoObl Hama paboTa ObUIa IUIOAOTBOPHOM, MBI pa3paboranu y4eOHO-
METOOUYECKUI TOJIOBOM IUIAH CHEUUAJbHBIX 3aHSATUA MO BCEM BO3PACTHBIM
rpyIImam.

Jetu npuxoasaT B «u30y», KaKk B CKa3Ky, OYEHb JIIOOST HAXOJIUTHCSA B HEH. 311ech
JOIIKOJIbHUKHN 3HAKOMSTCS:

- TIEPBOHAYANILHO € O0HMM BUIOM «Pycckol u30bD», ¢ MpaBuiiaMu TOBEACHUS B
HEH;

- nayee ¢ «0adbUM KyTOM» M KyXOHHBIMH NMPUHAJIEKHOCTSIMHU (KOYepra, yxBar,
YYT'yHOK, TOPIIKH, KPBIHKH, CUTO, CaMOBap, Kopombicio). C mpeaHa3HaYeHUEM U
HEO0OXOMMOCTBIO 3TUX IPEIMETOB;

- CO 3HAYEHUEM HETOHSITHBIX U 3a0BITHIX CJIOB (JIPOBEHKHU, TOPIIKH, JIAMTH, MPSIIKA,
pyOenb, YroJIbHbIN YTIOT, CTUpaJIbHAS 10CKa, Jtojibka). C UX nmpeaHa3HaueHUEM U
KaK HEKOTOpbIE MX HUX MCIOJb30BANIN ISl paOdOTHI;

- C HHCTPYMEHTaMM, KOTOPbIE UCIIOJIb30BAIM B CTAPUHY BO BPEMS OTIbIXA;

- 00BIYAsSIMU U TPAJUILIMSIMU CEMBH, PYCCKOTO HApO/I1a.

B wu30e, AOIMIKOJBPHUKH aKTHUBHO TMPUOOIIAIOTCS K HAPOJAHOMY TBOPYECTBY:
CJIyIlIaeéM MPOU3BEACHUSI PYCCKOW HAPOJHOW MY3bIKH, PYCCKUX HApPOJHBIX MECEH,
noTemek. Pa3yuynBaeM mecHU, MOCIOBUIIBI, MOTOBOPKH, 3arajJkd, HEOBUIUIBI 00
oJleXxe M mpeaMeTax ObiTa. YuTaeMm pycCKHe HapOJHBIE CKa3KU, ApaMaTH3UPyeM
ux. Exeromno mpoBoaum oOpsioBbie mpa3auuku: «PoxaecTBo», «Macienuiay,
«ITacxa», «Tpouna», «lenp mamsatu Iletpa u ®deBponun», «Copokmn», «/leHb
BcTpeun ntuly. @DonpkiopHelie nocuuenkun «Pycckas wactymka», «Pycckas
pybaxa», «BaneHku, Ja BaJIeHKW», HapOJHbIE U XOpOBOJAHbIE Urpbl. [IpoBoanm
3aHATHS: «3HAKOMCTBO C PYCCKMM HApOJHBIM KOCTIOMOM», «['0J0BHBIE YOOpHI B
HApOJHOM KOCTIOME», <«OKEHCKHM PYCCKMH HApOJHBIA KOCTIOM», «MyXKCKOU
PYCCKHUI HapOAHBIN KOCTIOM», «O0pa3 pyccKoro uenoBekay, «Pycckue ObUTMHHBIC



oorateipu», «Most gepeBHs», «Pacckaxu o mpeamere ObITa». 3aHUMaeMcs
HCCIIEIOBATEILCKON NeATEeIbHOCTRIO: «Pycckas pybaxay, «AX, pycckuii capadany.
31ech ACTH M3TOTaBIMBAIOT KYKJIbI U3 COJIOMBI, UTPYIIKH W3 TJIMHBI, OOEpEeTH U3
COJIEHOTO TecTa. YKpamarT OyMakHbI€ TJIOCKOCTHBIC TPEIMETHI ObITa, PYCCKHE
HapoJHbIE KOCTIOMBI (capadaH, MOSICOK KOKOIMHUK, TuIatodek). PaccmarpuBaroT
anmpOoMbl: «IIpeametsr ObiTay, «Pycckas nzba», «Pycckuil HapOIHBIM KOCTIOMY,
«3o0n0Tas xoxyomay, «JlpiMka», «CuHME UBETHI TKeln», «Pycckas maTpemikay,
«DunruMoHOBCKas Urpyumka», «Pasynansiii ropogen». UrparoT B IHIAKTUYECKUE
urpbl: «OeHb KyKOJI B pycckuii capadany, «[logdepu oaexmy», «Hero He cramoy,
«BonieOHbINH CYHIYI0K».

B 2013roay ocymiecTBUIM MPOEKTHYIO AEATENBHOCTh: «Moit ropoa bororom».
[IpoekT mpoBOAWIICS B TECHOM B3aUMOJCHCTBHHM C POJUTEIISIMU BOCIUTAHHHUKOB.
O3HAaKOMWIM POJUTENICH C LEeNIMH W 3aJa4aMH IMPOEKTa, ObUIM MPEI0KEHBI
pekoMeHaamu. Bo Bpems mpoBeneHUs UCCIIEA0BATEIbCKON JEATEILHOCTH JIETH U
POAUTENN U3YYWIIA UCTOPHUIO HAIIETO rOpoja, MO3HAKOMUIIUCH C HCTOPUYECKUMU
MaMSATHUKAMHU, W3BECTHBIMU JIIOJbMHU, TeposAMU BOMHBL. OHU NPUHOCHIH
dboTorpaduu, BEIpE3KU U3 CTAPBIX T'a3eT, MPE3CHTAINH, 3alTMCAHHbIEC paccKa3bl. 13
cOOpaHHBIX MaTEPUAIOB CO3AANIN: alb0oMbl «Moi ropon boroton», « TBopuecTBO
HaIlINX 3EMJSIKOB», mpe3eHTaunu «Moit bororom», «Hama pexka — Uyneim». Bcee
MaTepualibl JEMOHCTPUPYIOTCS JJIsl BOCIIUTAHHUKOB B «Pycckoi n3oe».

Jlns  poauteneld OBLIM TOJATOTOBIEHBI OpOILIOPHI W OYKJIETHI IO TeMaM:
«Haponansie mpa3zaauku u oobr4an Poccuny», «3 uCTOpUr HaApOJHOTO KOCTIOMay,
«CeMeiHbIN yKIaJ B pyCCKOM IEpPEBHEY.

B nameli «Pycckoit m30e» CyliecTByeT Tpaaullus: JIeTH MOATOTOBUTENBHBIX K
LIKOJIE TPYIII CAMOCTOSITENIBHO IPOBOJAT SKCKYpCUM B HEW. B crapuuen rpyrire
yCBamMBaeM C JETbMU HEXUTpbIC ITpaBUia MOBEICHUS B MUHU - My3€e, ydy HX
OEpEKHO M aKKypaTHO 00paliaThCs ¢ My3€HHBIMU MPEIMETaMU, JETUTHCSI CBOUMHU
BrieyatyieHusiMu 00 yBujeHHOM. C moMoIipto KHUT, IHTEpHETa U COOCTBEHHOTO
COUYMHHUTEILCTBA MOJ00paia K KaXJAOMY MPEIMETY OINUCAHHE B CTUXOTBOPHOM
dbopme. Bblyuminu 3Tv CTUXH € IETbMHU M CTaJIM MPOBOJUTH IKCKYPCUU ISl AETEl
JpyTUX TPyIN HAMIEro AETCKOro caja, APYTUX JETCKUX CaJoB, HAYAIbHBIX
KJIACCOB IIKOJI U JIJIS1 B3POCIIBIX TOCTEN.



