
Досуг к 23 февраля в средней группе «Земляничка» 

 

Цель:  Знакомство с праздником -  День защитника Отечества. 

 Задачи: 
1. Воспитывать чувство уважения к армии через уважение своих отцов и дедушек; 

2. Познакомить с разными видами войск; 

3. Развивать у детей психические процессы: внимание, память, мышление, речь, 

воображение; 

4. Воспитывать патриотические чувства. 

Новые слова: защитник отечества, пограничник, танкист, пилот, моряк, 

десантник. 

Ход досуга: 

Тихо звучит музыка. 

Ведущий: 23 февраля наша страна отмечает праздник день защитника Отечества. 

Вы знаете, кто такие защитники отечества? (Дети: люди, которые защищают нашу 

Родину) А кто наши защитники? Это наши папы, дедушки.  

Давайте вместе подумаем, какими должны быть защитники? Какими обладать 

качествами?  

Смелый, выносливый, добрый, храбрый, отважный, умный, заботливый, сильный, 

мужественный, бесстрашный, здоровый, могучий, героический. Правильно. Этот 

праздник считается мужским праздником, так как в этот день мы все поздравляем 

наших защитников: настоящих и будущих – наших мужчин. Все им дарят в этот день 

цветы и подарки. И сегодня мы хотим поздравить наших мальчиков, когда они 

вырастут, они тоже будут нас защищать. 

23 февраля - День защитника Отечества. В этот день поздравляют отцов, дедушек, 

братьев, всех тех, кто служил в рядах армии. Поздравляют и тех, кто сейчас охраняет 

нашу страну. 

23 февраля 1918 года в Петрограде (теперь это город Санкт-Петербург в России) 

советские солдаты одержали победу над немецкими захватчиками. В связи с этим 

был объявлен день Красной Армии. Позже Советский Союз распался. Красной Армии 

уже не было. Тогда праздник назвали Днём защитника Отечества. 

Для некоторых людей праздник 23 февраля остался днём мужчин, которые служат 

в армии. Тем не менее, рассматривают День защитника Отечества не столько как 

годовщину великой победы или День рождения Красной Армии, сколько как День 

настоящих мужчин. 

Сегодня мы собрались, чтобы поздравить наших мальчиков с Днем защитника 

Отечества! Хотим пожелать им всегда быть смелыми, сильными, добрыми и 

справедливыми. Наши мальчики еще маленькие, но они уже стараются быть 

похожими в поступках, в делах на своих пап. Поэтому сегодня мы хотим провести 

нашу праздничную встречу весело и задорно Дорогие ребята, мы отмечаем День 

защитников Отечества.  

Ведущий: 

И мальчишки всей страны 

Быть отважными должны, 

Чтоб границы охранялись, 

Чтобы мамы улыбались, 

Чтобы не было войны! 

Ведущая: А сейчас мы предлагаем поиграть в игру. «Да или нет!» 



Задания для детей. 

1. Наша армия сильна? – Да! 

2. Охраняет мир она? – Да! 

3. Мальчишки в армию пойдут? – Да! 

4. Девочек с собой возьмут? – Нет 

5. У Буратино длинный нос? – Да! 

6. На корабле он был матрос? – Нет! 

7. Лежит лётчик на границе? – Нет! 

8. Он летает выше птицы? – Да! 

9. Сегодня праздник отмечаем? – Да! 

10. Мам, девчонок поздравляем? – Нет! 

11. Мир важней всего на свете? - Да! 

12. Знают это даже дети? – Да! 

Конкурс «Разведчики» 

Члены команд передают друг другу игрушку - погремушку так, чтобы она не 

загремела. Оцениваются быстрота и бесшумность выполнения. 

Конкурс «Не урони гранату» 

Члены команд выстраиваются в колонну, по очереди несут теннисный мяч в ложке 

до стойки и обратно. Побеждает команда, которая быстро и безошибочно выполнит 

задание. 

 

Пальчиковая гимнастика «Капитан» 

 (Сжать пальцы в кулачок и крутить тем пальцем, о каком идёт речь в стихотворении) 

      Почему же наш большой? 

Крутит, вертит головой? 

Он на судне капитан, 

Изучает океан. 

Палец указательный – 

Умный и внимательный, 

Занят делом постоянно. 

Он помощник капитана. 

Средний пальчик наш – матрос. 

Мачту он на борт принёс. 

Чтоб он весел был в пути. 

Надо пальцем покрутить. 

Безымянный палец – кок, 

Он испёк большой пирог. 

Поперчил и посолил, 

И вокруг него ходил. 

Наш мизинец – это юнга, 

Он сейчас прямой, как струнка. 

Юнга трудится весь день – 

Нам крутить его не лень. 

Ведущий: Ребята, когда ваши папы и дедушки служили в армии, некоторые из них 

плавали по морям, другие летали на самолетах, многие ездили в танках, охраняли 

наши границы. Все они служили в разных войсках. А знаете ли вы, как они 

называются? 

Дети: летные, пограничные, морфлот, ракетные, воздушно-десантные войска. 



1. Пусть метель и пурга 

Мы не пустим врага! 

На границах у нас 

Все отличники. 

Ни в метель, ни в пургу 

Не пробраться врагу 

День и ночь начеку - Пограничники! 

2. Броня крепка и танки наши быстры 

Врага встречают первыми всегда. 

Смелы российские танкисты, 

Врагу не победить их никогда. 

3. Плывёт моряк на корабле 

Он не тоскует по земле. 

Он с ветром дружит и волной 

Ведь море — дом его родной. 

4. Самолеты в небе, звездами горят, 

Летчики отважные в них сидят. 

Летчикам не страшен самый грозный враг, 

Летчики- герои всех их победят. 

5. Наша армия родная 

Стережет покой страны 

Чтоб росли мы, бед не зная 

Чтобы не было войны! 

 

Игра-эстафета «Самый ловкий» для мальчиков. 

Делимся на две команды. 

 1 испытание: какая команда больше закинет мячей в свою корзину. (по очереди 

каждый участник бросает мяч в корзину) 

2 испытание: кто быстрее соберет самолет из цветного картона по деталям. Дети 

по очереди должны собрать самолет по одной части. 

 

Нашей армии Российской 

День рожденья в феврале! 

Слава ей непобедимой! 

Слава миру на земле! 

Трубы громкие поют. 

Нашей армии. 

Дети: Салют!  

Давайте же, ребята, и мы с вами запустим праздничный салют.  

(Дети запускаю импровизированный салют) 

Ведущая: А теперь пока немного отдохнем, и отгадаем загадки. Ребята в армии на 

службе у военных есть техника, без которой очень сложно было бы охранять нашу 

Родину, нашу мирную жизнь. Какая техника помогает защищать наше Отечество? Я 

буду загадывать загадки, а вы попробуйте отгадать. 

1. Смело в небе проплывает, 

Обгоняя птиц полет. 

Человек им управляет. 

Что такое (самолёт). 



2. Без разгона ввысь взлетаю, 

Стрекозу напоминаю. 

Отправляется в полет 

Наш российский … (вертолет). 

3. Хожу в железном панцире, 

Бронёю весь обшитый. 

Стреляю я снарядами, 

Я очень грозный с виду… (танк). 

4.Под водой железный кит, 

Днем и ночью кит не спит 

Днем и ночью под водой 

Охраняет мой покой (подводная лодка). 

5. Чудо-птица, алый хвост, 

Прилетела в стаю звёзд. 

Наш народ построил эту, 

межпланетную… (ракету). 

6.Крепкий прочный парашют, 

За спиной его раскрылся, 

И за несколько минут 

Он на землю опустился. 

Он пройдет и лес, и брод, 

Но противника найдет. (Десантник) 

7.Он поднимает в небеса, 

Свою стальную птицу. 

Он видит горы и леса, 

Воздушные границы. 

Зачем летит он в вышину? 

Чтоб защитить свою страну! (Военный летчик, пилот) 

8.Кто, ребята, на границе, 

Нашу землю стережет, 

Чтоб работать и учиться 

Мог спокойно наш народ? (Пограничник) 

Молодцы все ребята. Вот подходит к завершению наше праздничное развлечение. 

Молодцы ребята, немного подрастете, и из вас получатся отличные моряки, 

пограничники, летчики, танкисты – настоящие защитники нашей Родины. 

Отдохнули мы на славу, 

Победили все по праву. 

Мы смело награждаем всех мальчишек памятными медалями. 

Девочки одевают мальчикам медали. 

  

Будем в армии служить, 

Будем Родину хранить! 

Чтобы было нам всегда 

Хорошо на свете жить! 

 


