
Развлечение в старшей группе 

«Праздник шоколада» 

Звучит музыка. Входит королева Шоколада. 

Королева: Здравствуйте, ребята! Вы любите отгадывать загадки? Угадайте. 

Расчерчен на квадратики, 

Завёрнут в серебро, 

Как его вы развернёте, 

Моментально вы поймёте, 

Что нашёлся сладкий клад. 

 Это вкусный … (шоколад) 

Правильно! А вы любите шоколад?  Расскажите, какой вы любите шоколад. 

(Ответы детей).  

А я – королева Шоколада. Живу в  волшебной стране «ШОКОЛАНДИИ» И 

сегодня приглашаю вас отправиться в свою страну, Шоколандию. Хотите? 

- Закрываем глазки, попадаем в скаку. 

  Глазки открываются,  

  Праздник начинается!  (Под музыку шкатулки.) 

Королева: Чудеса случаются не только в новогоднюю ночь, но и в летние 

жаркие дни праздники тоже могут быть волшебными. Есть летом такой день, 

когда можно съесть море шоколада.  

Что это за денек? – спросите вы. Речь идет о сладком-пресладком, вкусном-

превкусном празднике – Всемирном дне Шоколада. И празднуется он ежегодно 

– 11 июля, в самый разгар жаркого лета. Но ведь это время отпусков, и мы вряд 

ли смогли бы встретиться с вами вот такой дружной компанией. Но зато 

сегодня таким осенним, может, чуть-чуть грустным днем, почему бы нам не 

поговорить о самой любимой сладости – и детей, и взрослых, и не посвятить 

день такому замечательному празднику – празднику Шоколада. Вы согласны? 

Праздник Шоколада стали отмечать в 1995 году. Если сейчас на дворе 

2019 год, то ему лишь 24 года. Сравнительно молодой возраст.  

Знаете, кто его придумал? Его придумали французы – большие любители 

всего садкого. Но ведь сладкоежки есть не только во Франции, и за ее 

пределами тоже проживают. Вот так, например, в Америке дважды отмечают 

день шоколада – один раз – в июле, а второй – в октябре, ну почти как мы, у нас 

ведь сейчас тоже октябрь. И в России полюбился день Шоколада, и во всех 

других странах его любят. И если французы его открыли, удостоили праздника 

этот день, то россияне поставили ему памятник во Владимирской области. 

 Первый в мире памятник шоколаду открыт 1 июля 2009 года в городе 

Покрове . Памятник Шоколаду. Представляете, как здорово? (показ фото) 

 Я думаю, нас с вами сегодня много интересного, ожидает увлекательного и 

волшебного. И самое главное, чтоб нам было и сладко, и весело, я хочу у 

ребяток спросить: 

 

Конфета – это вкусно, 

Конфета – это сладко. 

Но лучшая конфета – 



Большая шоколадка. 

Верно?  танец «Мишка Гумибер» 

В это время входит клоун Клепа. 

Клепа: Здравствуйте, ребятишки! Девчонки и мальчишки! Приветствую вас 

в своей сказочной стране «Шоколандии. А вы знаете жителей нашей страны? 

Тогда отгадайте загадки. 

Он живет в своей фольге, 

Быстро тает он в руке. 

Очень вкусен, очень сладок, 

Мажет мордочки ребяток. (Шоколад) 

Мы в кондитерской шуршим 

Фантиками яркими. 

И на праздник мы хотим 

К вам попасть с подарками. (Конфеты) 

Мама, милая, ну где ты? 

Доставай скорей сервиз. 

Есть тягучие конфеты, 

Называются «Кис-кис». (Ириски) 

Королева: Ребята, а вы знаете  происхождение шоколада? 

Оказывается, что шоколад – это продукт из плодов какао-дерева. У нас это 

дерево не растет, потому что очень холодно, а растет оно в Южной Америке. 

Под тенью кокосовых пальм прячутся от солнца невысокие толстенькие 

деревья – это какао-деревья. Листья большие. Когда дереву исполняется 4 года, 

оно цветёт белыми цветами.(фото) 

Затем на ветках появляются плоды, похожие на ярко-желтые огурцы. Если 

сорвать плод и разрезать его, то мы увидим семена и белую мякоть. Это бобы 

какао. Сначала бобы какао чистят и сушат, чтобы усилить аромат. Затем, 

обжаривают, перемалывают, превращая их в крупу. Далее крупа попадает в 

мельницу. Из мельницы сыплется не мука, а ползет масло. Почему так 

происходит? Потому, что из них выдавилось масло. Мы получили масло какао 

бобов, это один из основных продуктов, из которых состоит шоколад. 

Первым европейцем, открывшим силу какао-бобов, был Христофор Колумб. 

Клепа: А какие виды шоколада знаете?  

Существует множество разновидностей  шоколада. Шоколад бывает: 

горький, пористый, с начинкой, белый и др. 

Уж эти наши взрослые! 

Хотя они и рослые, 

Не знают толка в сладких 

Хороших шоколадках. 

А лучше всех на свете 

В них понимают дети. 

Королева: Шоколад лучший подарок детям, но многие считают, что эта 

сладость вредна для зубов и способствует заболеванию кариесом. Оказывается, 

в отличие от других сладких лакомств, именно шоколад наименее опасен: 



1.(На зеленом кружке) 

Полезные свойства: 

• Не опасен для зубов (препятствует разрушению зубной эмали); 

• Улучшает настроение; 

• Заряжает бодростью; 

• Стимулирует память; 

• Полезен для сердца; 

• Источник энергии. 

2.(На красном кружке) 

Вредные свойства: 

• Это высококалорийный продукт и является источником лишнего веса; 

• Вредно употреблять не настоящий шоколад, а его подделки; 

• Вызывает аллергию и диабет. 

Клепа : А хотите проведем эксперименты с шоколадом? 

1. Если у вас плохое настроение, то возьмите плитку шоколада и съешьте ее.  

Вывод: через несколько минут у вас улучшается настроение. 

2. Берем разные плитки шоколада и разламываем его на кусочки, трем на 

терке.  

Вывод: Настоящий шоколад хрупкий, с легкостью ломается, легко трется. 

3. Берем дольки шоколада и кладем в горячую, а затем в холодную воду. 

Вывод: В горячей воде шоколад растворяется. В холодной воде он 

опускается на дно. 

Проведя исследование, я с уверенностью могу сказать, что серьёзных 

причин отказывать себе в употреблении настоящего шоколада, просто нет. 

Только во всём нужно соблюдать меру.  

Королева: Ребята, шоколад был сначала горьким напитком. Много времени 

спустя, человек открыл, что из некоторых растений можно получить сладкий 

продукт – сахар. Сахар делают из сахарного тростника; в дальних, теплых 

странах из сахарной свеклы. Сахар, который мы употребляем в пищу добывают 

как раз из сахарной свеклы. А из сахара люди стали делать конфеты и шоколад 

в плитках. 

Королева:Ребята, давайте вспомним, какие сладости вы знаете? А теперь 

вспомним героев из детских произведений, которые очень любили сладкое и 

даже жить без него не могли.(ответы детей) 

Проверим, все ли вы назвали? 

Викторина.(на коробке конфет) 

1. Подают во время праздников, торжеств. В нем могут быть свечки (торт) 

2. Его едят круглый год, но чаще всего, конечно, летом (мороженное) 

3. Большой, бывает с капустой, яблоками, грибами (пирог) 

4. Любимый десерт Карлесона (варенье) 

5. Воздушное лакомство белого или розового цвета, очень вкусное, бывает 

в шоколаде. 



6. Знаменитая восточная сладость, часто готовится из молотых семян 

подсолнечника (халва) 

7. Могут быть глазированные, неглазированные и с шоколадной начинкой в 

фантиках или коробках (конфеты). 

8. Вини Пух не мог без него прожить и дня (мед) 

9. Сладкая плитка (шоколад) 

Клепа: А может поиграем? Вы любите играть? 

Самый ловкий: В центре стоит, на стуле лежит конфета. Несколько человек 

под музыку двигаются вокруг него. И когда выключается музыка, стараются 

схватить конфету. Игру можно провести несколько раз – для всех детей. 

Шоко-баскетбол: Ребята забрасывают конфеты в чашку, стоя от нее на 

расстоянии 5шагов. Кто попадет большее количество раз? 

Пронеси – не урони: Нужно пройти до стены и вернуться к команде, неся 

на голове плитку шоколада. 

Шоко-пазлы. Какая команда быстрее соберет разрезанную картинку, с 

изображением шоколадной обертки? (можно использовать настоящую обертку, 

наклеенную на картон). 

 Королева: А теперь давайте танцевать! Но танец будет непростой. Я 

каждому дам свой фантик, и когда музыка начнется, ребята с одинаковыми 

фантиками должны найти друг друга и стать в пары.  

Фантик берет себе Клепа и Королева. Танец парами.  

Как быстро все кончается, 

Что вкусно начинается! 

Тянулась бы конфета 

От двери до буфета! 

 

Такой обычный шоколад 

А как желудок ему рад! 

Уже с утра ждет-ожидает, 

Как сладко он во рту растает! 

 

Если плохое настроение 

Приходит пару дней подряд, 

Придет на помощь без сомнения 

Любой на выбор шоколад! 

Королева: Вот и закончилось наше путешествие. Ребята, вам понравилось в 

моей стране? 

Клепа: Что вы нового узнали о шоколаде? 

Королева: Я хочу на последок угостить вас своим любимым шоколадом! 

Сумеет он порадовать, взбодрить, 

Вкус праздника из детства подарить! 

Подать прилив энергии, заряд 

Такой вот всемогущий шоколад! 

И пахнет ароматнее всего 

Вкуснее нет на свете ничего! 

Королева и Клепа раздают шоколад «Аленка» 


