
Конспект беседы пo OБЖ в старшей группе  «Кухня – не место для игр!» 

Цель: Закрепить знания о том, что можно навредить себе пожароопасными 

предметами играя на кухне. 

Задачи: 

Обучающие:  Закрепить общие знания детей об окружающей 

действительности, о бытовых приборах, о безопасном поведении в быту.  

Развивающие: Развивать память, логическое мышление, чувство 

осторожности. 

Воспитательные: Воспитывать чувство ответственности к своему здоровью; 

побуждать детей к активному участию в беседе. 

Oбoрудoвание: телевизор, мультфильм «Уроки осторожности тетушки 

Совы». 

 

Хoд беседы 

Воспитатель: Ребята сегодня мы с вами поговорим, о том, где не место для 

игр в доме. Как вы думаете, где нельзя играть в доме? (верно на кухне). А 

почему там нельзя играть? (там много предметом, которые могут нам 

навредить). Правильно, а какие там предметы? (печь, чайник, горячая вода в 

кастрюле и др.). Вы все правильно говорите. 

Воспитатель:  Кухня – это не место для и игр. Это место где наши родные 

готовят еду. На плите варят суп в кастрюле, жарят котлеты на сковороде, в 

печи запекают пирог на противне, кипит чайник, из крана бежит горячая 

вода. Вы можете случайно прикоснуться к горячим предметам и обжечься. 

Еще хуже, если вы на себя пролить горячий суп или чай. Пробегая на кухне, 

вы можете случайно задеть занавеску, а та в свою очередь может 

соприкоснуться с горячей плитой и на кухне возникнет пожар.  

Воспитатель: А кто помогает своей маме на кухне? (молодцы). А вы знали, 

что если на сильно разогретую сковороду налить масло, то оно может 

вспыхнуть. А это приведет к пожару. На кухне  вас подстерегают немало 

опасностей. Сейчас мы с вами и посмотрим уроки осторожности от тетушки 

Совы (демонстрация). 

Воспитатель: И так мы с вами просмотрели мультфильм, назовите какие 

опасные предметы у вас, есть на кухне? Верно, это чайник, горячие 

кастрюли, сковороды, микроволновая печь, печь для запекания и другое. А 

что с вами может произойти, если вы захотели проверить приготовился ли 

пирог в духовке, суп на плите или согрелся чайник? (обжечься паром, 

обжечься о раскаленную посуду и др.) Вы все правильно говорите. Давайте 



представим, что вы обожглись, что вы будете делать? (пойдем к родителям). 

Верно, об этом нужно сразу сообщить взрослым, чтобы они обработали 

раны, а если их нет, то нужно позвонить в единую службу спасения или в 

скорую помощь по номеру «112» или «103». А если в доме пожар, то 

обязательно звонить в пожарную службу по номеру «101». 

 

Итог: 

Молодцы! Теперь мы с вами знаем, что место для игр не на кухне, а в 

игровых комнатах или на свежем воздухе. А если все же какое-то несчастье 

произошло, то нужно скорее сообщать об этом взрослым или звонить в 

службу спасения, скорую помощь или пожарную службу. А позвонив нужно 

сообщить свой адрес, как вас зовут и что случилось. Теперь вы все это знаете 

и этими знаниями можете поделиться со своими друзьями. 


