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Пособие «Запоминашка» для детей младшего и среднего возраста, которое 

оказывает большую помощь в запоминании левой и правой руки. 

Цель: Изучение понятий (лево, право) 

Описание: Пособие представляет собой демонстрационную поверхность 

– правильный круг, разбитый на две цветовые зоны, на которых 

расположены картинки льва, принца, трафареты правой и левой ладошки. 

 
Объясняешь детям, что в Волшебной стране на одной стороне правил 

Принц. Его страна называется «Право», а на другой стороне правил Лев, его 

страна называется «Лево». Слова лев – лево, принц – право очень похожи 

друг на друга и детям легче их, запомнить. 

Помогаем определить направление руками. Ребёнок прикасается сначала 

правой рукой к трафарету ладошки синего цвета и говорит, что здесь правит 

Принц, а левой к красному цвету и называет, что эта страна Льва. 



 
Потом предлагаем закрыть глазки, вспомнить, где принц. А где лев? 

Ребёнок вспоминает зрительный образ, увиденный ранее, и легко может 

указать направления и назвать их. Ведь значительно легче указать, где 

находиться предмет или картинка, чем запомнить название абстрактного 

понятия, и тем более усвоить значение. Дети пожеланию могут 

пользоваться пособием в течения всего дня, что способствует быстрому 

запоминанию. 

 


