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Консультация для воспитателей. 

Тема: «Кинетический песок – чудо продукт.» 

Недавно мы приобрели необычный материал для детского творчества –

кинетический песок.   

Это удивительное изобретение шведских учёных. Его свойства - 

гигиеничность, пластичность, приятная текстура и удивительная текучесть 

притягивают и детей, и взрослых. 

Состоит он на 98% из обычного чистого песка и всего на 2% из 

дополнительных связующих элементов, которые и придают ему такую 

необычную и очень приятную структуру. Кинетический песок, как 

утверждают производители, на эти самые 2% состоит из силиконового 

полимера, которые на данный момент активно используются в пищевой 

промышленности, поэтому он безвреден для детей 

Если правильно подобрать игры для малыша с кинетическим песком, то 

результат не заставит себя долго ждать, улучшится общее эмоциональное 

состояние, пропадут страхи, исчезнут переживания, пропадут негативные 

эмоции. Кинетический песок способствует развитию воображения и 

творческих способностей, логического и образного мышления, памяти, 

внимания, речи и моторики, ребенок станет уверенным в себе, сможет 

улучшить взаимоотношения с родителями и ровесниками. 

Преимуществом кинетического песка является то, что с ним удобно 

проводить как развивающие, так и терапевтические процедуры, пересыпание 

из одной руки в другую или между пальцами вызывает приятные тактильные 

ощущения. 

Создавая условия для психологической разгрузки; лепка куличиков или 

пирожков, раскладывание смеси по баночкам совочком или из формочек в 

ведерки, тренирует координацию движений рук, а наблюдение за процессом 

оказывает успокаивающее действие. Очень любят дети выбирать из песка 

шарики, пуговицы, игрушки насекомых и другие мелкие предметы, в 

процессе игры тренируется внимание, усидчивость. 

Детский кинетический песок способствует развитию мелкой моторики и 

фантазии, а также обеспечивает прекрасное время препровождение в любую 

погоду. 

Мои ребята очень любят играть с чудо – песком, ведь это полезно и 

интересно.  Когда за окном зима, а у нас есть возможность играть в 

песочнице прямо в детском саду, это так замечательно! 



 


