
Как не допустить нарушений личных границ у 

ребёнка? 
 

В детстве ребёнка учат со всеми делиться, молчать, терпеть, делать 

так, как сказали взрослые и запрещают даже думать о том, что 

отличается от мнения взрослого окружения. А когда ребёнок 

взрослеет, говорят ему: «Ты как тряпка, не позволяй вытирать об 

себя ноги», «Думай своей головой» и «Делай, что хочешь». Только 

он этого не умеет. Приходится заново всему учиться, пытаясь 

перебороть заложенные ранее установки. 

 

Как не допустить нарушений личных границ у ребёнка? 

 

Мультфильм, отлично демонстрирует детям тему личных 

границ: 

 

Мне так не нравится! Про Мишу и Гошу 

https://vk.com/video-131342900_456239543?list=2442b8cb9e1694a082

